IDEAS PARA ESTE OTORNO

Un huerto f4cil

CON POCO TERRENO Y RIEGO AUTOMATICO

Es el Gitimo momento
para recoger la uva
moscatel dejada
sobremadurar en la vifia.

Labores

Fota: Gaspar Cabailera g Segovia

Fl método de agricultura ecolégica deno-
minado parades en crestall, creado por el
profesor Gaspar Caballero de Segovia, estd
pensado para trabajar y disfrutar de huer-
tos de dimensiones muy reducidas, por lo
que es ideal para familias, escuelas y
espacios publicos. Este sistema, fruto de
las experiencias de Caballero a lo largo de
los afios en una finca de Mallorca, propo-
ne obtener el mayor rendimiento en peque-
fios terrenos y con el minimo consumo
de agua. El método establece un huerto en
rectangulos de tierra de unos 1,50 m de
ancho por entre 3 y 6 m de largo, muy
estructurado, puesto que asi no requiere
demasiddo man-

tenimiento. Caba-
llero propone
que el riego sea
automatico, que
se utilice com-
Ppost autocto-

no sobre la tierra y que se efectie una siem-
bra més densa que la de la agricultura tra-
dicional, puesto que considera que las plan-
tas s6lo requieren el espacio justo para su
desarrollo. Una vez crecidas, las diversas
especies estan muy cerca unas de las otras,
lo que crea un microclima que conserva
por més tiempo la humedad del suelo. Ast
se ahorra agua y se evitan las malas hier-
bas. No es aconsejable plantar ni patatas
ni boniatos en estos terrenos puesto que,
en una proxima siembra, los tubérculos de
la cosecha anterior pueden destrozar la
plantacion establecida. El método propo-
ne una sucesion de distintos cultivos en un
mismo terreno con un ciclo de rotacion de
cuatro afios, plantando distintas familias
de plantas cada afo con necesidades nutri-
tivas diferentes, puesto que el sisterna con-
sidera que cultivar plantas de la misma
familia afio tras ano en la misma tierra pro-
picia enfermedades persistentes.

Parades en Crestall.

El huerto ecolégico fcil.

Gaspar Caballero de Segovia Sdnchez

Publicado con el patrocinio de Camper (“para contribuir a

hacer un mundo mejor”), se encuentra en sus tiendas.

16 Vivir ex EL CAMPO

Plantar y sembrar acelgas,
achicorias, chirivias, guisantes y
habas, perejil y guisantes,
espinacas, garbanzos. Es mejor
plantar habas en luna creciente y
ajos en luna decreciente.

Recoleccién de puerros, coles,
escarolas, remolachas y lechuga.

Protege las plantas del huerto
contra las primeras heladas.

Buena época para limpiar y
mantener el invernadero, asi
como para plantar crisantemos
cerca de él para erradicar la
proliferacién de fa mosca blanca.

Finaliza la recolecta de
manzanas y de fruta seca.

Durante este mes puede
prepararse |a tierra para la
siembra de primavera.

TOD(}- EN ’GRDE
Una caseta para
las herramientas

De facil instalacién, adosada a un
muro, estd fabricada en madera
de pino nérdico y tratada en auto-
clave para resistir la intemperie.
Mide 240 x 90 x 218 cm.

Caseta para guardar las herramientas
de Greendesign

Tel. 902 404 504
1.087,83 €






