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cultivo de la zanahoria

Es aconsejable una bina o escarda regular para mante-
ner el suelo mullido y libre de hierbas competidoras.
Aungue no conviene recalzar las zanahorias, si es impor-
tante tapar los huecos que se producen durante el aclareo

para impedir que las zanahorias queden expuestas al aire y

al sol y verdeen.

Problemas eventuales

Las zanahorias no suelen tener demasiados problemas
en su cultivo. Quizds el més frecuente sea la mosea de la
zanahoria. Los insectos vuelan en mayo-junio y depositan
sus huevos al pie de las plantas j6venes. Las larvas pene-
tran en las raices a ras de suelo y cavan sinuosas galerias.
Solemos identificar las plantas afectadas porque crecen
lentamente y presentan hojas secas o amarillo rojizas.

Hay una segunda generacién de insectos que atacan de
junio a septiembre; éste es el ataque mas temido en zonas
en las que se desea dejar las zanahorias en la tierra duran-
te el invierno. Este problema suele reducirse o evirarse
sembrando o trasplantando puerros entre las lineas de
zanahorias o junto a ellas, En los huertos mds afectados
por las larvas de la mosca de la zanahoria, la solucién
ideal consiste en cubrir los cultivos con una malla fina
especial que impide a las moscas la puesta de huevos en la
tierra.

Rotacion

En algunos suelos las raices de zanahoria se infestan de
nematodos, pot lo que serd importante respetar largos
perfodos de rotacién del cultivo en una misma parcela.

Por la avidez de ciertos nutrientes del suelo, sers tam-
bién importante efectuar rotaciones largas —de tres a
cinco anos— en el cultivo de zanahorias en una misma
parcela.

Asociaciones

Ya mencionamos lo favorable del cultiva de puerros
junto al de zanahorias. Algo similar sucede con cebollas y
cebollinos, ya que se protegen mutuamente. Por lo dems,
las zanahorias suelen ser buenas vecinas de casi todas las
plantas, excepto de las de su misma familia, las umbeliferas,

Suelen sefialarse como bastante favorables los cultivos
asociados de zanahorias con lechugas, guisantes, tomares
y rdbanos. También se considera propicia la cercanfa de
plantas medicinales o arométicas, como la salvia, el rome-
10 0 la artemisa. La siembra simultdnea de algunas semi-
llas de coriandro (cilantro) las protegers de la temida
mosca de la zanahoria. w

Nota

(1) Ver Todos trabajamos en la misma casa. La Fertlidad de lo Tierra
* 10, pp. 30-35
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Conozcamos
algo mas
de las babosas

Texto: Redaccidn

n el inmenso grupo de los gasterdpodos terres-

tres, babosas y caracoles cuentan cerca de quin-

ce mil especies, de las que unas diez causan
dafios considerables en cultivos v jardines. Los mds
faciles de reconocer son el Arion tufus, (gruesa babosa
roja que ¢n Centro Europa mide unos 15cm) cuyo
color va del castafio muy claro al negro. El Deroceras
reticulatum, de color gris, es mucho més pequefio (de
3,5 a 5cm) pero es particularmente voraz y prolifico
(en un afio humedo pueden darse dos generaciones).
El Arion hortensis, o babosa de huerto, es menos voraz
pero afecta sobre todo a rafces y tubéreulos.

En general se les distingue por el hilillo de baba que
van secretando en sus desplazamientos. Pueden comer
en una noche la mitad de su peso, les gustan los vege-
tales y también tragan pequefios animalillos muertos y
desechos vegetales, por lo que son unos buenos reci-
cladores de materia orginica, pero lo malo para el
hortelano es que tienen preferencia por las hojas tier-
nas y por las planriras recién enraizadas.

Caracoles y babosas son hermafroditas y se acoplan
a finales de verano y en otofio. Hacen la puesta de
huevos en tierra, al fondo de galerfas, v resisten el frio
mejor que los adultos. Segiin las condiciones climdti-
cas no suelen eclosionar hasta abril.




ndiz de hortelano

tes aves... Las gallinas y sobre
todo los patos gustan de comer
babosas, por eso es bueno sol-
tarlos para que hagan una lim-
pieza por la huerta en atofio,
cuando no hay cultives delica-
dos. OftezcAmosles un entomo
rico y diversificado v evitemos
envenenarlos.

Las barreras fisicas de ceniza,
polvo de roca, etc., s6lo son
eficaces mientras no llueve.
Los recipientes con cerveza
requieren mucho trabajo para
pocos logros. El meraldehido
mata también a sus depredado-
res, con lo cual agrava el pro-
blema de afio en afio, por eso
sélo puede utilizarse en tram-

Compuestos en mds de un 80% por agua, contraria-
mente a los caracoles las babosas no estan preparados para
desecacién, s6lo pueden limitarla entoscindose o metién-
dose en la tierra. Su actividad es esencialmente nocturna,
pero depende sobre todo de la temperatura y de la hume-
dad: se quedardn al abrigo si la noche es calida y saldrdn 2
comer si el dia es fresco y himedo.

Atenci6n si hacemos acalchados, no ponerlos antes de
la llegada del tiempo seco y cdlido, pues sirven de abrigo v
alimento a las babosas, rambién conocidas como limacos.

Sus depredadores naturales son microscépicos nemato-
dos, los erizos, musarafias, ¢l lucién, los batracios, diferen-

pas que contengan un repelente de las especies animales
superiores y esto se prohibird también en breve. Se puede
sustituir por el trifosfaro férrico (fosfato de hierra).

Es muy eficaz recogerlos en sus refugios favoritos, bajo
plédsticos o trozos de moqueta, o cazarlos de noche con
ayuda de una linterna y una navaja o con una larga vari-
lla, como los jardineros ingleses. Menos drastico es ahu-
yentarlos con un repulsivo purin a base de habosas previa-
mente muertas y dejadas a fermentar durante diez dias
(esto lo regaremos alrededor de las plantas amenazadas,
repitiendo el proceso regularmente) o con cafeina, como
se explica a continuacién. ’

iQuién iba a suponer que el café fuera
la solucién, tanto tiempo buscada,
para controlar las devastadoras plagas
de babosas en los huertos de climas
himedos, y en los de acolchado orgd-
nico permanente!

Un grupo de investigadores ameri-
cano del Pacific Basin Agricultural

" Research Center de Hawai ha descu-
bierto que la cafefna resulta una sus-
tancia temible para las Limacidae, vul-
garmente llamadas babosas. (1)

Tras numerosos ensayes en labora-
torio y en invernaderos, han constata-
do el efecto ahuyentador y aniquila-
dor que diversas concentraciones de
cafeina ejercen sobre las voraces
babosas.

Regando la parcela infestada con

¢Un cafecito,
sefiora babosa?

Mariano Bueno

una dilucién al 2% de cafeina, al cabo
de tres horas s6lo quedaban vivas el
25% de las babosas. Y al cabo de 96
horas morfan hasta el 90%.

En las plantas rociadas con una
concentracion de cafefna de apenas
un 0,01% se observa cémo las babosas
las rehuyen.

Los investigadores que han llevado
a cabo los experimentos se plantean
muchos interrogantes sobre el cémo y
el por qué de esta accién limacida de

la cafeina. Al parecer, la ejerce un
efecto neurotéxico que resulta devas-
tador para unos bichitos con una
estructura neuronal muy simple.

Os puedo asegurar que estamos
deseosos de empezar a probar el méto-
do, sobre todo teniendo en cuenta
que segln parece una concentracién
de cafeina del 2% resulta mucho més
eficaz contra las babosas que el cldsico
tratamiento de granulos impregnados
de metaldehido.

iContadnos vuestra experiencia al
respecto!

Nota

(1) Publicado en la revista cientifica ameri-
cana Nature el pasado 27 de junio
Wwww.nature.com/nature
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